
NATURVÆRDI AF GRÆSNING 
Anne Eskildsen 

Naturkonsulent (PhD) 
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● Introduktion til naturpleje og behovet 

for naturpleje 

 

● Hvilke arter har særlig gavn af 

græsning? 

 

● Pleje i praksis 

 

● Hvordan finder man ud af, om der er 

arter med særlige plejebehov på ens 

arealer?  
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90 PROCENT AF NATURTYPERNE 

OG 39 PROCENT AF ARTERNE 

UNDER EU’S HABITATDIREKTIV 

HAR UGUNSTIG 

BEVARINGSSTATUS. 
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RØDLISTEDE ARTER FORDELT 

PÅ LEVESTEDER 
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EUROPÆISKE GRÆSLANDS-

SOMMERFUGLE: 50% 

TILBAGEGANG! 
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HEDEPLETVINGE 
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SELV MANGE ALMINDELIGE ARTER ER I 

TILBAGEGANG! 
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MANGE EUROPÆISKE ARTER ER 

NATURLIGT KNYTTET TIL DET 

EKSTENSIVE LANDBRUGSLAND 
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INTENSIVERING AF LANDBRUGSDRIFTEN 

OPHØR AF TRADITIONELLE PLEJEMETODER 
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ENGENES ENDELIGT? 

● Landmanden har aldrig afgræsset 

enge og overdrev for guldblommernes 

og engfuglenes skyld – men fordi det 

kunne betale sig! 

 

● Derfor er vi nødt til at ”starte forfra” og 

redefinere mål og indsats.  
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I DAG SKAL VI PASSE DE LYSÅBNE AREALER FORDI: 

 

● Det fremmer den biologiske mangfoldighed  

● Over halvdelen af alle §3 arealer mangler græsning 

 

● …Men naturpleje kan også være en rigtig god forretning! 
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HVOR SKAL VI STARTE? 

13... F
o

to
: 
A

n
n

e
 E

s
k
ild

s
e

n
 



GULDET ER VIGTIGERE END 

SØLVET 

Brandmandens lov: 

 

● BEVARE  værdifulde arealer med 
høj naturværdi 

 

● BESKYTTE og forbedre delvist 
ødelagte arealer med potentielt høj 
naturværdi 

 

● GENOPRETTE og lave ny natur 
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DET UERSTATTELIGE! 
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GAMLE GRÆSNINGAREALER ER DE MEST 

ARTSRIGE LEVESTEDER I DANMARK – KUN 

OVERGÅET AF DE URØRTE SKOVE! 
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GRÆSSENDE DYR GIVER 

LYS OG DYNAMIK 

● Hindrer tilgroning 

● Fremmer blomstring 

 

Flere nektarressourcer  flere 

insekter  flere fugle, flagermus etc 

 

Mere forstyrrelse/dynamik  større 

variation i levesteder 
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I ÅRTUSINDER HAR DE STORE GRÆSSERE 

SKABT OG PLEJET ENGE OG OVERDREV 
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FORSTYRRELSE ER GODT! 
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MØG ER EN MANGELVARE 
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PLANTER 
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SOMMERFUGLE 
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SVAMPE 
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FUGLE 
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PLEJE I PRAKSIS 
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GENERELT: DET ER DE MEST SJÆLDNE DYR 

OG PLANTER, DER BESTEMMER DRIFTEN 
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PARAPLY-ARTS BEGREBET 

Pleje/beskyttelse af én særligt krævende 

art sikrer beskyttelse af et større antal 

andre (mere almindelige) arter i samme 

habitat. 
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HEDEPLETVINGE SOM PARAPLY-ART 
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GRÆSNINGSPRAKSIS – 

OVERDREV 

1. En tidlig afgræsning ult. marts til 

juni.  

2. Sommerpause / meget lavt græstryk  

3. En sen afgræsning fra august til der 

er spist op.  

 Eller:  Lavt dyretryk fra ult. marts til 

 juli. Herfra evt. lidt flere dyr til der er 

 spist op.  

 Eller: Helårsgræsning med lavt 

 dyretryk.  
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GRÆSNINGPRAKSIS – ENGE OG KÆR 

1. Afgræsning fra først i maj til oktober eller når der er spist op. 

2. Eller: Høslæt til Skt. Hans efterfulgt af afgræsning  

3. Eller: Hvis der er mange vadefugle: græsning med svagt tryk 

fra maj til juli, herefter lidt større tryk til der er spist op.  
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HVORDAN FINDER MAN UD AF, OM DER ER ARTER 

MED SÆRLIGE PLEJEBEHOV PÅ ENS AREALER?  
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1. Spørg din kommune – mulighed for  

kortlægning 

 

2. Kig på nettet:  

● HNV kort (arealinfo.dk)  

● Biodiversitetskort (miljoegis.mim.dk)  

● Fugle og Natur (www.fugleognatur.dk)  

● DOF-basen (www.dofbasen.dk)  
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HNV-KORTET VISER VEJ TIL DEN GODE 

NATUR 



ANEE@SEGES.DK 
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